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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.Пояснительная записка 

 

        Рабочая программа учителя-логопеда для воспитанников с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР, ФФНР),  задержкой психического развития (ЗПР) 

(возраст детей 5-7 лет) разработана и утверждена на основе Адаптированной  

образовательной программы дошкольного образования  МАДОУ «ЦРР – детский 

сад «Чебурашка» для воспитанников с задержкой психического развития. Работа 

по речевому развитию детей занимает одно из центральных мест 

в дошкольном учреждении. Чистая и правильная речь ребенка является одним 

из важнейших условий его всестороннего развития. Чем богаче словарный запас 

дошкольника, тем легче ему высказать свои мысли, установить содержательные 

полноценные отношения со сверстниками и взрослыми, тем активнее 

осуществляется  его психическое развитие. Работа над речевым развитием должна 

проводиться постоянно, тогда в дальнейшем, в школьном возрасте, не будет 

проблем с нарушением письма (дисграфия) и нарушением чтения (дислексия). 

С каждым годом увеличивается число дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР). Данная форма речевой патологии характеризуется тем, что при 

нормальном слухе и интеллекте у детей задерживается формирование каждого 

из компонентов языка: фонетики, лексики, грамматики. У детей с ТНР отмечается 

нарушение звукопроизношения, недоразвитие фонематического слуха и 

восприятия, отставание в формировании словарного запаса и грамматического 

строя речи. Дополнительные трудности в овладении связной речью обусловлены 

наличием у детей вторичных отклонений в развитии психических процессов — 

восприятия, внимания, памяти, навыков конструктивной деятельности и 

эмоционально-волевой сферы. 

       Совокупность перечисленных нарушений служит серьезным препятствием 

в усвоении детьми программы детского сада, а в дальнейшем 

– и программы общеобразовательной школы. 

Рабочая программа представляет коррекционно-развивающую систему, 

обеспечивающую полноценное овладение фонетическим строем русского языка, 



4 

 

интенсивное развитие фонематического восприятия, лексико-грамматических 

категорий языка, развитие связной речи, что обуславливает формирование 

коммуникативных способностей, речевого и общего психического развития 

ребенка дошкольного возраста с речевой патологией как основы успешного 

овладения чтением и письмом в дальнейшем при обучении в массовой школе, а 

также его социализации. 

1.1. Нормативные документы 

      Предлагаемая программа дает возможность ранней диагностики речевого 

дефекта,коррекции нарушений устной речи на каждом возрастном этапе, учитывая 

единство требований, подходов и методов обучения и воспитания дошкольников.  

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 

• Федеральным законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.07.2016) "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 

15.06.2016); 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 

№955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 
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№1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

• приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

N 373»; 

 • СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 2); 

 • Распоряжением Министерства просвещения РФ от 06.08.2020 года № Р-75 «Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» (в ред. 

Распоряжения Минпросвещения РФ от 06.04.2021 N Р-77); 

• распоряжение Министерства просвещения РФ от 09.09.2019г. № Р-93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»; 

• Адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

МАДОУ «ЦРР-детский сад «Чебурашка»  
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1.2. Цель программы 

      Цель программы — сформировать правильную и чистую речь, а также 

полноценную фонетическую систему языка, фонематическое восприятие и навыки 

первоначального звукового анализа и синтеза, формировать лексико-

грамматические категории и развивать связную речь у дошкольников с общим 

недоразвитием речи. 

1.3. Основные задачи  

 

Задачи программы: 

•раннее выявление и предупреждение речевых нарушений; 

•исправление недостатков в речевом развитии; 

•воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие 

слухового восприятия; 

•формирование лексико-грамматических категорий и связной речи; 

•формирование навыков к учебной деятельности; 

•осуществление совместной деятельности с родителями воспитанников(сюда 

входит и обучение их по воспитанию артикуляционных навыков у детей), а также с 

педагогами для закрепления пройденного материала. 

1.4. Принципы построения коррекционной программы 

       Содержание программы определено с учетом общедидактических принципов, 

которые для детей с речевой патологией приобретают особую значимость, от 

простого к сложному: систематичность, конкретность и повторяемость материала и 

специфических принципов. 

          Одним из основных принципов программы является принцип 

природосообразности, который учитывает общность развития нормально 

развивающихся воспитанников и сверстников, имеющих речевые нарушения, и 

основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития 

детской речи в норме. Реализация принципа комплексности способствует более 

высоким темпам общего и речевого развития детей и предусматривает совместную 

работу учителя- логопеда, воспитателей, педагога-психолога, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре и медицинского работника 

дошкольного учреждения 
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1.5. Общая характеристика детей с общим недоразвитием речи 

       Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — 

это дети с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое 

расстройство сочетается с различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и 

смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р.Е., 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.). Речевая недостаточность при общем недоразвитии 

речи у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до 

развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р.Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающих 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием 

речи (Филичева Т.Б.).  

       При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка 

ограниченны, активный словарь практически не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания 

сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность употребляемых 

слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных 

предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями 

действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. 

Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, 

времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограниченна 

способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

       При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность 

ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной 

предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов 

и иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть 
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простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки 

в употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование 

прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный 

запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с 

трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается 

незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 

нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется 

недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже 

предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. 

При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. 

Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные 

и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. 

Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в 

согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова 

вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. 

Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание 

значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т.Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. 

Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. 
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Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при 

понимании его значения. Следствием этого является искажение 

звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и 

нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели 

незакончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при 

употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в 

образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что 

обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. 

1.6.Общая характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие — нарушение процессов формирования 

произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. С 

развитием логопедической науки и практики, физиологии и психологии речи (Р. Е. 

Левина, Р. М. Боскис, Н. X.Швачкин, Л. Ф. Чистович, А. Р. Лурия и др.) стало ясно, 

что в случаях нарушения артикуляторной интерпретации слышимого звука может 

в разной степени ухудшаться и его восприятие. Р. Е. Левина на основе 

психологического изучения речи детей пришла к выводу о важнейшем значении 

фонематического восприятия для полноценного усвоения звуковой стороны речи. 

Было установлено, что у детей с сочетанием нарушения произношения и 

восприятия фонем отмечается незаконченность процессов формирования 

артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-

артикуляционными признаками. Состояние фонематического развития детей 

влияет на овладение звуковым анализом. Уровень сформированности действия по 
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выделению последовательности звуков в слове и умение сознательно 

ориентироваться в звуковых элементах слова находятся в зависимости от степени 

недоразвития фонематического восприятия и от того, является ли это недоразвитие 

первичным или вторичным (Л. Ф. Спирова). Вторичное недоразвитие 

фонематического восприятия наблюдается при нарушениях речевых кинестезии, 

имеющих место при анатомических и двигательных дефектах органов речи. В этих 

случаях нарушается нормальное слухопроизносительное взаимодействие, которое 

является одним из важнейших механизмов развития произношения. Имеетзначение 

и низкая познавательная активность ребенка в период формирования речи, и 

ослабленное произвольное внимание. При первичном нарушении фонематического 

восприятия предпосылки к овладению звуковым анализом и уровень 

сформированности действия звукового анализа ниже, чем при вторичном. 

          Несформированность произношения звуков выражается вариативно. Так, 

звонкие заменяются глухими, р и л звуками л' и йот (у), с и ш звуком ф и т. п. 

Некоторые дети всю группу свистящих и шипящих звуков, т. е. звуков 

фрикативных, заменяют более простыми по артикуляции взрывными звуками т, т', 

д, д'. В других случаях процесс дифференциации звуков еще не произошел и 

вместо артикуляционно близких звуков ребенок произносит средний, 

неотчетливый звук, например: мягкий звук ш' вместо ш, вместо с — с', вместо ч — 

т' и т. п. Наиболее распространенной формой нарушения является искаженное 

произнесение звуков, при котором сохраняется некоторая сходность звучания с 

нормативным звуком. Обычно при этом восприятие на слух и дифференциация с 

близкими звуками не страдает. Такая форма нарушения, как отсутствие звука или 

замена близким по артикуляции, создает условия для смешения соответствующих 

фонем и осложнений при овладении грамотой. При смешении близких звуков у 

ребенка формируется артикуляция, но процесс фонемообразования еще не 

закончен. В таких случаях затрудняется различение близких звуков из нескольких 

фонетических групп, происходит смешение соответствующих букв. В фонетико-

фонематическом развитии детей выявляется несколько состояний: 

✓ недостаточное различение и затруднение в анализе только нарушенных в 

произношении звуков. Весь остальной звуковой состав слова и слоговая структура 
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анализируются правильно. Это наиболее легкая степень фонетико-

фонематического недоразвития; 

✓ недостаточное различение большого количества звуков из нескольких 

фонетических групп при достаточно сформированной их артикуляции в устной 

речи. В этих случаях звуковой анализ нарушается более грубо; 

✓ при глубоком фонематическом недоразвитии ребенок «не слышит» звуков в 

слове, не различает отношения между звуковыми элементами, неспособен 

выделить их из состава слова и определить последовательность. Таким образом, 

недостатки звукопроизношения могут быть сведены к следующим характерным 

проявлениям: 

а) замена звуков более простыми по артикуляции, например: звуки с и ш 

заменяются звуком ф; 

б) наличие диффузной артикуляции звуков, заменяющей целую группу звуков; 

в) нестабильное использование звуков в различных формах речи; 

г) искаженное произношение одного или нескольких звуков. 

Произносительные ошибки необходимо оценивать с точки зрения их значимости 

для речевой коммуникации. Одни из них затрагивают лишь образование оттенков 

фонем и не нарушают смысла высказывания, другие ведут к смешению фонем, их 

неразличению. Последние являются более грубыми, так как нарушают смысл 

высказывания. При наличии большого количества дефектных звуков, как правило, 

нарушается произношение многосложных слов со стечением согласных («качиха» 

вместо ткачиха). Подобные отклонения в собственной речи детей также указывают 

на недостаточную сформированность фонематического восприятия. Низкий 

уровень собственно фонематического восприятия с наибольшей отчетливостью 

выражается в следующем: 

а) нечеткое различение на слух фонем в собственной и чужой речи (в первую 

очередь глухих — звонких, свистящих — шипящих, твердых — мягких, шипящих - 

свистящих — аффрикат и т. п.); 

б) неподготовленность к элементарным формам звукового анализа и синтеза; 

в) затруднение при анализе звукового состава речи. 
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        У детей с фонетико-фонематическим недоразвитием наблюдается общая 

смазанность речи, «сжатая» артикуляция, недостаточная выразительность и 

четкость речи. Это в основном дети с ринолалией, дизартрией и дислалией — 

акустико- фонематической и артикуляторно-фонематической формы. Для них 

характерна неустойчивость внимания, отвлекаемость. Они хуже, чем нормально 

говорящие дети, запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок 

выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. Раннее 

выявление детей с фонетико- фонематическим недоразвитием является 

необходимым условием для успешной коррекции недостатков в дошкольном 

возрасте и предупреждения нарушений письма. 

       После обследования детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

необходимо: 

1. Сгруппировать дефектные звуки по степени участия органов артикуляции и 

вычленить нарушения: звуков раннего онтогенеза (м, п, б, т', г, х, с') и среднего 

онтогенеза (ы, твердые, мягкие, л', озвончение всех согласных); 

2. Выделить смешиваемые звуки и звуки-субституты, встречающиеся и при 

нормальном речевом развитии (на определенном возрастном этапе); 

3. Вычленить искаженные звуки за счет неправильного уклада органов 

артикуляции (р горловое и пр.); 

4. Вычленить звуки, имеющие постоянные субституты, из числа более простых по 

артикуляции. 

1.7. Общая характеристика детей с задержкой психического развития. 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы 

отставания развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, 

сенсорных, речевых, эмоционально-волевых), замедление темпа реализации 

закодированных в генотипе возможностей. Это понятие употребляется по 

отношению к детям со слабо выраженной органической или функциональной 

недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС). У рассматриваемой 

категории детей нет специфических нарушений слуха, зрения, опорно-

двигательного аппарата, речи.  У большинства детей с ЗПР наблюдается 

полиморфная клиническая симптоматика: незрелость сложных форм поведения, 
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недостатки мотивации и целенаправленной деятельности на фоне повышенной 

истощаемости, сниженной работоспособности, энцефалопатических расстройств. В 

одних случаях у детей страдает работоспособность, в других - произвольность в 

организации и регуляции деятельности, в-третьих - мотивационный компонент 

деятельности.  

         У детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные черты личности и 

социального поведения. Патогенетической основой ЗПР является перенесенное 

органическое поражение центральной нервной системы, ее резидуально-

органическая недостаточность или функциональная незрелость.  

        У таких детей замедлен процесс функционального объединения различных 

структур мозга, своевременно не формируется их специализированное участие в 

реализации  степень повреждений и незрелости структур мозга могут быть 

различными.                        Развитие ребенка с ЗПР проходит на фоне сочетания 

дефицитарных функций и/или функционально незрелых с сохранными. 

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС.        Это приводит к парциальной недостаточности 

различных психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с 

социальной ситуацией развития, еще более усиливают внутригрупповые различия.       

В соответствии с классификацией          К.С. Лебединской традиционно различают 

четыре основных варианта ЗПР. Задержка психического развития 

конституционального происхождения (гармонический психический и 

психофизический инфантилизм). В данном варианте на первый план в структуре 

дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. Инфантильность 

психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с «детскостью» 

мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Снижена 

мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность 

произвольной регуляции поведения и деятельности. Задержка психического 

развития соматогенного генеза у детей с хроническими соматическими 

заболеваниями.     Детей характеризуют явления стойкой физической и 

психической астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная 

утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность. Задержка психического 
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развития психогенного генеза. Вследствие раннего органического поражения ЦНС, 

особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, могут 

возникнуть стойкие сдвиги в нервно- психической сфере ребенка. Это приводит к 

невротическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к патологическому 

развитию личности.  

       На первый план выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, 

снижение работоспособности, несформированность произвольной регуляции. Дети 

не способны к длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая 

сфера. Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, 

характеризующийся первичным нарушением познавательной деятельности, 

является наиболее тяжелой и стойкой формой, при которой сочетаются черты 

незрелости и различные по степени тяжести повреждения ряда психических 

функций.  

      Эта категория детей в первую очередь требует квалифицированного 

комплексного подхода при реализации воспитания, образования, коррекции. В 

зависимости от соотношения явлений эмоционально-личностной незрелости и 

выраженной недостаточности познавательной деятельности внутри этого варианта 

         И.Ф. Марковской выделены две группы детей. В обоих случаях страдают 

функции регуляции психической деятельности: при первом варианте развития в 

большей степени страдают звенья регуляции и контроля, при втором - звенья 

регуляции, контроля и программирования. Этот вариант ЗПР характеризуется 

замедленным темпом формирования познавательной и эмоциональной сфер с их 

временной фиксацией на более ранних возрастных этапах, незрелостью 

мыслительных процессов, недостаточностью целенаправленности 

интеллектуальной деятельности, ее быстрой истощаемостью, ограниченностью 

представлений об окружающем мире, чрезвычайно низкими уровнями общей 

осведомленности, социальной и коммуникативной компетентности, преобладанием 

игровых интересов в сочетании с низким уровнем развития игровой деятельности. 

        И.И. Мамайчук выделяет четыре основные группы детей с ЗПР: 

1.Дети с относительной сформированностью психических процессов, но 

сниженной познавательной активностью. В этой группе наиболее часто 
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встречаются дети с ЗПР вследствие психофизического инфантилизма и дети с 

соматогенной и психогенной формами ЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и 

продуктивности. Эту группу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально- 

органического генеза, с выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с 

осложненной формой психофизического инфантилизма. 

3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но 

сдостаточной познавательной активностью. В эту группу входят дети с 

ЗПРцеребрально-органического генеза, у которых наблюдается выраженная 

дефицитарность отдельных психических функций (памяти, внимания, гнозиса, 

праксиса). 

4. Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной 

продуктивности и слабо выраженной познавательной активности. В эту группу 

входят дети с тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, 

обнаруживающие первичную дефицитность в развитии всех психических функций: 

внимания, памяти, гнозиса, праксиса и пр., а также недоразвитие ориентировочной 

основы деятельности, ее программирования, регуляции и контроля. Дети не 

проявляют устойчивого интереса, их деятельность недостаточно целенаправленна, 

поведение импульсивно, слабо развита произвольная регуляция деятельности. 

Качественное своеобразие характерно для эмоционально-волевой сферы и 

поведения.  

          Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором 

страдают разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, 

познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные 

особенности обусловливают низкий уровень овладения детьми с ЗПР 

коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной, речевой, а 

в дальнейшем – учебной деятельностью. 

Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой 

психического развития 

• В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более 

выраженными и проявляются в следующем: 
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• Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой 

утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по 

сравнению с возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно 

при усложнении деятельности. 

• Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные 

навыки и техника основных движений отстают от возрастных возможностей, 

страдают двигательные качества: быстрота, ловкость, точность, сила 

движений. Недостатки психомоторики проявляются в незрелости зрительно-

слухо-моторной координации, произвольной регуляции движений, 

недостатках моторной памяти, пространственной организации движений. 

• Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности 

восприятия, что негативно отражается на формировании зрительно-

пространственных функций и проявляется в таких продуктивных видах 

деятельности, как рисование и конструирование. 

• Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися 

детьми того же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, 

что наиболее характерно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. 

В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем 

их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в непривычном 

ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом 

выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии объектов 

через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть 

трудности обобщения осязательных сигналов, словесного и графического 

отображения предметов. 

      У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно- 

перцептивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых 

сверстников, у них наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение 

познавательной активности, слабость произвольной регуляции поведения 

недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности. Незрелость 

мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности при 
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выделении общих, существенных признаков в группе предметов, абстрагировании 

от несущественных признаков, при переключении с одного основания 

классификации на другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций 

сказывается на продуктивности наглядно-образного мышления и трудностя 

формирования словесно-логического мышления. Детям трудно устанавливать 

причинно-следственные связи и отношения, усваивать обобщающие понятия. При 

нормальном темпе психического развития старшие дошкольники способны строить 

простые умозаключения, могут осуществлять мыслительные операции на уровне 

словесно-логического мышления (его конкретно-понятийных форм). Незрелость 

функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и возбуждения, 

затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в формировании 

систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных 

знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное содержание понятий.      

У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества 

времени для приема и переработки информации, несформированность 

антиципирующего анализа выражается в неумении предвидеть результаты 

действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует выявления 

причинно-следственных связей и построения на этой основе программы событий. 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой 

памяти, отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации. 

Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности 

концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование 

такого интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на 

успешности ребенка при освоении образовательной программы. 

       Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам 

развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций 

в условиях стихийного формирования не соответствует потенциальным 

возрастным 
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возможностям. Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной 

деятельности отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие 

дошкольников с ЗПР. Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут 

вести себя навязчиво, бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и 

сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в группе, редко 

завязывают дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается переход 

от одной формы общения к другой, более сложной. Отмечается меньшая 

предрасположенность этих детей к включению в свой опыт социокультурных 

образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам поведения.      

У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР 

наблюдаются нарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации, 

снижении самоконтроля, наличии патохарактерологических поведенческих 

реакций. Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности.  

        У дошкольников с ЗПР недостаточно развиты все структурные компоненты 

игровой деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом формируется игровой 

замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, ролевое поведение неустойчивое, 

возможны соскальзывания на стереотипные действия с игровым материалом. 

Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний и 

представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная 

деятельность, дети не умеют строить коллективную игру, почти не пользуются 

ролевой речью. Они реже используют предметы-заместители, почти не проявляют 

творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные младшему 

возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной 

игровой деятельности затрудняет формирование внутреннего плана действий, 

произвольной регуляции поведения, т. о. своевременно не складываются 

предпосылки для перехода к более сложной - учебной деятельности. 

          Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого 

развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности 

и проявляются в следующем: 

• отставание в овладении речью как средством общения и всеми 

компонентами языка; 
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• низкая речевая активность; 

• бедность, недифференцированность словаря; 

• выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка; 

• слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного 

отчета; 

• задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых 

высказываний; 

• недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в 

осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

• недостатки устной речи и несформированность функционального базиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

• недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях 

понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла 

текста. 

       Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и 

сохранных звеньев в структуре психической деятельности, что становится 

особенно заметным к концу дошкольного возраста. В отсутствии своевременной  

коррекционно- педагогической помощи к моменту поступления в школу дети с 

ЗПР не достигают необходимого уровня психологической готовности за счет 

незрелости мыслительных операций и снижения таких характеристик 

деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль и 

саморегуляция. 

      Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, 

обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в 

коммуникативном, регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А 

именно на этих компонентах основано формирование универсальных учебных 

действий в соответствии с ФГОС начального общего образования. Важнейшей 

задачей является формирование этого функционального базиса для достижения 
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целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной 

готовности к началу школьного обучения. 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой 

психического развития 

       В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности, а также в условиях 

инклюзивного образования, должна учитывать особенности развития и 

специфические образовательные потребности и возможности каждой категории 

детей. Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как 

общими, так и специфическими недостатками развития, а также иерархией 

нарушений в структуре дефекта (Н.В. Бабкина; Н.Ю. Борякова).       

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые 

образовательные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем: 

• раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-

педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

• обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и 

целенаправленная коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, 

личностной, социально- коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

• обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как 

условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-

медико- педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического 

консилиума; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности); 

• щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 
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• изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение 

пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения 

образовательной программы; 

• индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения 

образовательной программы; 

• формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в 

практическую и игровую деятельности; 

• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

• разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной 

работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих 

занятий с учетом индивидуально-типологических особенностей психофизического 

развития, актуального уровня развития, имеющихся знаний, представлений, 

умений и навыков и ориентацией на зону ближайшего развития; 

• изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с 

учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление 

материала, дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, 

приемов и средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и 

компенсации недостатков в развитии); 

• приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных 

этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для 

постепенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

• обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания 

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 

общеобразовательную среду; 

• развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, 

приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками, социально одобряемого поведения; 

• развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 
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• целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с 

ориентацией на формирование их мотивационных, регуляционных, 

операциональных компонентов; 

• обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для 

формирования социально активной позиции; оказание родителям (законным 

представителям) консультативной и методической помощи по вопросам обучения 

и воспитания ребенка с ЗПР. 

Характеристика основных компонентов развития на 6-м году жизни: понимание 

речи. 

       Понимание обращенной к ребенку речи приближено к норме, но остаются 

затруднения в понимании изменений слов, выраженных приставками, суффиксами, 

в различении оттенков значений однокоренных слов, усвоении логико-

грамматических структур, отражающих причинно-следственные, временные, 

пространственные и другие связи и отношения. 

Звукопроизношение. Произносительные возможности детей улучшаются, но по- 

прежнему могут оставаться все виды нарушений (чаще всего свистящий и 

шипящий сигматизмы, ротоцизм, ламбдацизм, дефекты озвончения), характерны 

нестойкие замены, когда звук в разных словах произносится по-разному, и замены 

групп звуков более простыми по артикуляции.  

       Фонематическое восприятие. Недостаточно развиты фонематический слух и 

фонематическое восприятие, готовность к звуковому анализу и синтезу 

самостоятельно не формируется. 

      Слоговая структура слова. Характерны сокращения количества слогов, 

перестановка слогов и звуков, замена и уподобление слогов, сокращение звуков 

при стечении согласных. Особенно страдает звуконаполняемость слов. 

    Словарный запас. Ребенок пользуется всеми частями речи, однако при этом 

заметно преобладание существительных и глаголов, недостаточно прилагательных 

(особенно относительных), наречий, предлоги, даже простые, употребляет с 

ошибками, характерно неточное употребление глаголов, замена названий частей 



23 

 

предметов названиями целых предметов; страдает навык словообразования и 

словотворчества. 

      Фразовая речь. Имеется развернутая фразовая речь с элементами лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития, в активной речи 

ребенок пользуется в основном простыми предложениями, затрудняется или не 

умеет распространять простые предложения и строить сложные. 

       Грамматический строй речи. Ребенок правильно употребляет простые 

грамматические формы, но допускает специфические ошибки: неправильное 

согласование имен прилагательных с именами существительными в роде, числе, 

падеже, имен числительных с именами существительными, пропуски и замены 

предлогов, ошибки в ударениях и падежных окончаниях. 

       Характеристика основных компонентов речи детей 7-го года жизни с ЗПР 

    Фразовая речь. Дети имеют более ограниченный опыт речевой деятельности и 

низкий уровень автоматизированности речевых навыков, что обусловлено 

недостаточностью овладения языковыми средствами. В самостоятельной речи они 

нуждаются в смысловых опорах и помощи 

взрослых. Их высказывания чаще носят фрагментарный характер, отмечаются 

нарушения модели предложений, инверсии, пропуск главных и второстепенных 

членов предложения. Опускаются, заменяются, неправильно употребляются союзы 

и сложные слова. 

   Понимание речи. У детей понимание обращенной к ним речи находится на 

предикативном уровне. Они недостаточно различают изменения значений, 

обусловленные употреблением разных приставок, суффиксов и флексий, не во всех 

случаях понимают вопросы косвенных падежей (чем? кому? с кем? и др.). 

    Словарный запас. Количественный диапазон употребляемых детьми слов 

невелик. Словарный запас у них значительно беден не только по количественным, 

но и по качественным показателям. Дети овладели основными значениями слов, 

выраженными их корневой частью, но не различают изменения значений, 

выражаемых приставками, суффиксами, флексиями. Недостаточно усвоили 

обобщающие слова (транспорт, обувь, профессии и др.). Нередко заменяют 

родовые понятия видовыми — словами (вместо деревья — елочки), 
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словосочетаниями или предложениями (вместо грядка — помидоры тут растут). 

Задания на подбор однокоренных слов, синонимов, образование сложных слов 

детям этой подгруппы недоступны. 

      Грамматический строй речи. На втором году обучения у детей с ОНР остаются 

ошибки грамматического оформления речи. Дети допускают специфические 

ошибки в согласовании прилагательных с существительными в роде, числе, 

падеже, а также числительных с существительными, в употреблении предлогов 

(пропуск, замена), в ударениях и падежных окончаниях. 

    Звукопроизношение. Произносительные возможности детей улучшаются, но у 

них могут оставаться различные виды нарушений: постановка соноров 

отсрочивается, трудно идет автоматизация поставленных звуков, характерны 

нестойкие замены. 

    Слоговая структура. Уровень воспроизведения слоговой структуры у детей еще 

низкий. Они могут правильно повторить за логопедом трех-, четырехсложные 

слова, но нередко искажают их в самостоятельной речи, допуская сокращение 

количества слогов и ошибки при передаче звуконаполняемости слов — 

перестановки, замены звуков и слогов, сокращения при стечении согласных, 

уподобления. 

    Фонематическое восприятие. У детей при выполнении специальных заданий 

возникают специфические трудности: они не удерживают слоговой ряд (вместо 

трех слогов называют два), фразу, с ошибками определяют место звука в слове, 

испытывают трудности в овладении звуковым анализом прямого слога и 

односложных слов (опускают гласный звук). 

    Связная речь. Уровень развития связной речи у детей этой подгруппы гораздо 

ниже. При составлении рассказов по картинке, пересказе им требуются словесные 

и изобразительные подсказки. В процессе рассказа появляются длительные паузы. 

Степень самостоятельности при свободных высказываниях низкая. Нередко 

рассказы детей носят фрагментарный характер, поэтому они периодически 

нуждаются в смысловых опорах и помощи взрослого. 

1.8. Планируемые результаты освоения детьми коррекционной программы 

В итоге логопедической работы дети должны научиться: 
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•понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной группы; 

•фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

•выделять из слова любой звук, определять его положение: начало, середина, конец 

слова; 

•правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной 

речи; 

•владеть элементарными навыками пересказа; 

•владеть навыками диалогической речи; 

•составлять слово из отдельных звуков; 

•пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными 

предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

•владеть навыками словообразования: продуцировать названия существительных 

от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно-

ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.; 

•грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с 

нормами языка; 

•использовать в спонтанном обращении слова различных лексико- грамматических 

категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и 

т. д.); 

•определять на слух последовательность звуков в словах любой структуры; 

•употреблять в речи термины «звук», «слово», «слог», «предложение», «гласные 

звуки», «согласные звуки», «согласный твердый звук», «согласный мягкий звук»; 

•определять звонкость-глухость согласных звуков; 

•составлять графические схемы слов, предложений; 

•строить при анализе звуков, слов, предложений связное высказывание с 

использованием терминологии; 

•пользоваться сформированными коммуникативными умениями и навыками в речи 

(задавать вопросы, сравнивать, обобщать, делать выводы, рассуждать, доказывать) 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

      Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ТНР 

строится с учетом: 

•особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

•особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОУ; 

•вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ТНР к 

включению; 

•критериев готовности ребенка с ТНР к продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

•организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка в комбинированной и компенсирующей  группе. 

        Координация реализации программ образования осуществляется на 

заседаниях психолого-педагогического консилиума ДОУ с участием всех 

педагогов и специалистов, задействованных в реализации адаптированных 

образовательных программ. 

Цели коррекционно-развивающей работы: 

1. Обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной 

помощи в освоении образовательной программы. 

2. Освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья образовательной 

программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 

3. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой 

школы, обусловленных недоразвитием речевой системы дошкольников. 

Основными общеразвивающими задачами по выполнению адаптированной 

образовательной программы в группе компенсирующей направленности являются: 

•развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 
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•формирование предпосылок учебной деятельности; 

•сохранение и укрепление здоровья; 

•коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

•создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их 

родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

•формирование у детей общей культуры. 

     Коррекционная образовательная деятельность в группе комбинированной  

направленности осуществляется в соответствии с Адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования, а также учитывая 

логокоррекционный опыт работы, представленный в научно-методических 

рекомендациях: Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, Курдвановской Н.В., Кислова Т.Р. 

и др. 

      Основные задачи коррекционно-развивающей работы с детьми: 

1. Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического 

слуха (способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, 

составляющих звуковую оболочку слова). 

2. Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова). 

3. Развитие слоговой структуры слова, способствующей усвоению навыка 

слогового анализа и синтеза, в целях предупреждения возможных нарушений 

процессов языкового анализа и синтеза на этапе начального школьного обучения. 

4. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса дошкольников с 

общим недоразвитием речи. 

5. Формирование грамматического строя речи. 

6. Развитие связной речи дошкольников. 

7. Формирование предпосылок для обучения письму и чтению. 

8. Развитие коммуникативной деятельности для формирования коммуникативной 

компетентности дошкольников в целях дальнейшей успешной социализации. 



28 

 

        Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых 

образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-

педагогической комиссии. 

        Организация образовательного процесса в группе комбинированной  

направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 

•регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами 

дошкольной образовательной организации (учителем- логопедом, педагогом-

психологом), воспитателями; 

•регламент и содержание работы психолого-педагогического консилиума (ППк). 

Теоретической и методологической основой программы являются положение Л.С. 

Выготского о ведущей роли обучения и воспитания в психическом развитии 

ребенка, учение Р.Е. Левиной о трех уровнях речевого развития детей и психолого- 

педагогическом подходе в системе специального обучения, исследования 

закономерностей развития детской речи в условиях ее нарушения, проведенные 

Т.Б. Филичевой и Г.В. Чиркиной. 

      Принципы организации коррекционно-развивающей работы с детьми старшего 

дошкольного возраста с речевыми нарушениями детей в ходе освоения 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования: 

•личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 

детей; 

•уважение личности ребенка; 

•реализация задач профессиональной коррекции речевых нарушений детей в 

формах, специфичных для детей группы комбинированной направленности, 

прежде всего в форме игры, познавательной, речевой и коммуникативной 

деятельности; 

•сотрудничество с семьей; 

•формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах познавательной и коммуникативной деятельности; 

•возрастная адекватность профессиональной коррекции речевых нарушений детей 

(соответствие условий, методов возрасту и особенностям развития). 
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       В программе реализованы следующие принципы дошкольной коррекционной 

педагогики: 

•принцип развивающего обучения (формирование зоны ближайшего развития); 

принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

•принцип коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные 

логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности речевого 

нарушения; 

•деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, 

стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка с отклонением в 

речи. 

       Исходя из специфики образовательной деятельности в структурном 

подразделении для детей с ограниченными возможностями здоровья созданы 

условия для осуществления профессиональной коррекции детей с речевыми 

нарушениями: 2 группы комбинированной  направленности для детей с ЗПР, ТНР. 

    Образовательный процесс направлен на профилактику и устранение нарушений 

речевого развития у воспитанников дошкольного образовательного учреждения. 

      Выявление воспитанников для зачисления в группу комбинированной  

направленности: в мае проводится мониторинг речевых особенностей 

воспитанников в средней, старшей и подготовительной к школе группах, 

результаты предоставляются на ППк, затем по итогам ППк дети направляются на 

ТПМПК, при подтверждении заключения воспитанники зачисляются в группу 

комбинированного вида. Результаты обследования детей заносятся в речевые 

карты. 

Деятельность ПП консилиума включает в себя: 

•определение психофизического статуса ребенка; 

•выявление зоны ближайшего развития; 

•определение объема необходимой коррекционной помощи; 

•выдачу рекомендации специалистам для осуществления коррекционных 

мероприятий; 

•выдачу рекомендации родителям для дальнейшего развития ребенка; 

•нуждающимся детям рекомендуется прохождение  ТПМПК. 
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        Приоритетным направлением деятельности является формирование у детей 

фонетически четкой, лексически богатой, грамматически правильной связной речи. 

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

 •выявление детей, имеющих речевые нарушения;  

•коррекция речевых нарушений; 

 •профилактика. 

Организация системы логопедического воздействия строится на принципах: 

•доступности; 

•гуманности; 

•индивидуального и дифференцированного подхода; 

 •последовательности и систематичности. 

      Коррекционно-педагогическое воздействие направлено на: 

 •устранение речевого дефекта; •знакомство со звуками речи; развитие умения  

различать их в речевом потоке; выработку самоконтроля за правильным 

произношением; 

•обучение осознанному чтению и предупреждение письменных ошибок 

с помощью звуко-буквенного анализа; 

 •подготовку руки к письму; 

 •совершенствование общей и мелкой моторики; 

 •развитие словаря, грамматики, интонации; 

 •ознакомление с окружающим миром; 

 •тренинг внимания, памяти, работоспособности, мышления и познавательного 

интереса; 

•обеспечение личностной готовности к школьному обучению. 

      Реализация задач коррекционно-развивающей работы с детьми в группе 

комбинированного вида  для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи (далее — ОНР)). 

     Основными формами работы с детьми в группе  комбинированного вида  

является групповая, подгрупповая и индивидуальная. Частота 

проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 
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выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей. 

       Для каждого ребенка, зачисленного в группу комбинированного вида , 

составляются индивидуальный образовательный маршрут (далее — ИОМ)  

Образовательный процесс организуется с использованием педагогических 

технологий, обеспечивающих коррекцию и компенсацию отклонений в речевом 

развитии детей, учитывающих возрастные и психофизиологические особенности 

детей дошкольного возраста. 

       Для комплексного воздействия предусматривается вовлечение в 

коррекционный процесс родителей, специалистов, прежде всего воспитателей. 

Преемственность в работе с воспитателями позволяет осуществлять контроль за 

речевой деятельностью детей в процессе  организованной образовательной 

деятельности и в образовательной деятельности в режимных моментах. 

      В процессе реализации образовательной программы воспитатели группы 

развивают фонематическое восприятие, мелкую моторику пальцев рук 

и артикуляторную моторику, формируют навыки звукового анализа и синтеза, 

расширяют словарный запас и совершенствуют грамматический строй речи. 

Индивидуальные занятия составляют существенную часть работы учителя- 

логопеда в течение каждого рабочего дня недели в целом. Они направлены 

на осуществление коррекции индивидуальных речевых недостатков и иных 

недостатков психофизического развития воспитанников, создающих определенные 

трудности в овладении программой. Учет индивидуальных занятий фиксируется в 

листе занятости и в расписании индивидуальных занятий. План лого-

коррекционной работы составляется логопедом на основе анализа речевой карты 

ребенка с ОНР, ФФНР, ЗПР (сентябрь) и корректируется на второй год обучения 

(сентябрь). 

      В плане индивидуальной работы отражены направления коррекционной 

работы, которые позволяют устранить выявленные в ходе логопедического 

обследования нарушения речевой деятельности и пробелы в знаниях, умениях, 

навыках ребенка с ОНР, ФФНР, ЗПР. Это позволяет повысить эффективность 

занятий и осуществлять 
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личностно-ориентированный подход в обучении и воспитании. 

        При планировании индивидуальных занятий учитываются возраст ребенка, 

структура речевого дефекта, его индивидуально-личностные особенности. Для 

обеспечения разностороннего развития детей с ОНР, ФФНР, ЗПР в содержание 

обучения и воспитания введены лексические темы. Их подбор и расположение 

определены такими принципами, как сезонность и социальная значимость, 

и совпадают с перспективным тематическим планированием образовательного 

процесса детского сада. Одно из важнейших условий реализации тематического 

принципа — концентрированное изучение темы (в течение одной недели), 

благодаря чему обеспечивается многократное повторение одного и того же 

речевого содержания 

за короткий промежуток времени. Многократность повторения важна как для 

восприятия речи, обогащения и уточнения детьми (пассив), так и для активизации 

(употребление). В соответствии с концентрическим принципом программное 

содержание в рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется. 

       Индивидуальные занятия носят опережающий характер, так как основная 

их цель — подготовить детей к активной речевой деятельности на групповых и 

подгрупповых занятиях. Индивидуальные занятия направлены на формирование 

артикуляционных укладов нарушенных звуков, их постановку, автоматизацию 

и развитие фонематического слуха и восприятия, уточнение и расширение 

словарного запаса, отработку лексико-грамматических категорий.       

Последовательность устранения 

выявленных дефектов звукопроизношения определяется 

индивидуально в соответствии с речевыми особенностями каждого ребенка 

и индивидуальным перспективным планом. Постановка звуков осуществляется при 

максимальном использовании всех анализаторов.  

        Существенной особенностью 

индивидуальных занятий является предваряющая отработка артикуляции звуков 

и первоначальное их различение до изучения на фронтальных логопедических 

занятиях. 

      На индивидуальных занятиях проводится работа по: 
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•активизации и выработке дифференцированных движений органов 

артикуляционного аппарата; 

•подготовке артикуляционной базы для усвоения отсутствующих 

звуков; 

•постановке отсутствующих звуков, их различению на слух 

и первоначальному этапу автоматизации на уровне слогов, слов. 

       Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером 

и степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей. Занятия с детьми проводятся в дневное 

время согласно расписанию.  

         Схема проведения индивидуального логопедического занятия 

1. Упражнения на формирование и развитие артикуляционной моторики: 

•упражнения для челюстей; 

 •упражнения для губ;  

•упражнения для языка•мимические упражнения.  

2. Упражнения для развития мелкой моторики пальцев  рук: 

•пальчиковая гимнастика; 

•массаж и самомассаж кистей и пальцев рук. 

3. Упражнения на развитие слухового внимания, памяти, воображения. 

4. Упражнения на развитие фонематического восприятия, навыков звукового 

анализа и синтеза. 

5. Коррекционная работа по звукопроизношению: 

•постановка звука; 

•автоматизация поставленного звука (в слогах, словах, предложениях); 

•дифференциация звуков (поставленного и смешиваемого); 

•автоматизация звуков в спонтанной речи с использованием 

лексических и грамматических упражнений; 

•упражнения на развитие связной речи (диалоги, игры, пересказы). 

        На групповых и подгрупповых занятиях изучаются те звуки, которые 

правильно произносятся всеми детьми, или уже скоррегированные на 

индивидуальных занятиях звуки. После уточнения, расширения и обогащения 
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словарного запаса 

и отработки грамматических категорий проводится работа по развитию связной 

речи — на базе пройденного речевого материала. 

Все коррекционно-развивающие занятия в соответствии с рабочей программой 

носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими 

игровыми упражнениями.  

         При отборе программного материала учитывается зона 

ближайшего развития дошкольника, потенциальные возможности развития 

психических процессов детей: восприятия, внимания, памяти, мыслительной 

деятельности. По структуре занятия носят комплексный характер, включающий 

игры и игровые упражнения на усвоение и закрепление нового материала, 

повторение изученного, обеспечив взаимосвязь с общей темой и целью занятия, а 

также взаимообусловленность этапов внутри общей структуры. Предусмотрены 

приемы, обеспечивающие активную речевую и познавательную деятельность 

детей, закрепление лексико-грамматических категорий, упражнения по 

закреплению правильного произношения заданного звука (на материале слогов, 

слов, предложений и текстов), по формированию фонематического слуха и 

восприятия, по овладению навыками элементарного анализа и синтеза, а также 

задания на развитие слухоречевой памяти.Профессиональная коррекция 

осуществляется систематически и регулярно. 

Знания, умения и навыки, полученные ребенком на индивидуальных 

логопедических занятиях, закрепляются воспитателями, специалистами и 

родителями. У каждого ребенка имеется индивидуальная тетрадь 

для логопедических занятий. В ней выполняются задания по лексическим темам и 

есть задания для закрепления знаний, умений и навыков, полученных на занятиях. 

Учитывая, что ребенок занимается под руководством родителей, воспитателей, в 

логопедических тетрадях есть методические рекомендации по выполнению 

предложенных заданий. В рабочие дни воспитатели работают с ребенком по 

тетради, в конце недели тетрадь передается родителям для выполнения домашних 

заданий. 

 Программа предусматривает вечерние консультации родителей один раз в неделю. 



35 

 

      Содержание программы обеспечивает вариативность и личностную 

ориентацию коррекционного процесса с учетом индивидуальных возможностей и 

потребностей детей. 

      Структура логопедического занятия на этапе подготовки артикуляционного 

аппарата к постановке звука и постановки звука: 

1. Организационный момент. 

 2. Артикуляционная гимнастика: 

 а) общие артикуляционные упражнения; 

 б) специальные артикуляционные упражнения; 

 в) упражнения по развитию силы голоса и выдоха. 

 3. Объявление темы занятия. 

 4. Постановка звука (по подражанию, от сохранной фонемы, 

 от артикуляционных упражнений, механическим воздействием). 

 5. Анализ артикуляции по плану: 

 а)положение губ; 

 б)положение зубов; 

 в)положение языка (кончик, спинка, корень); 

 г)участие голосовых складок; 

 д) характер выдыхаемой струи. 

 6. Закрепление изолированного звука: индивидуальное и сопряженное 

проговаривание, игры на звукоподражание. Подведение итогов занятия и 

оценивание работы ребенка проводим с положительной направленностью. 

         Структура логопедического занятия на этапе автоматизации звука: 

1. Организационный момент. 

 2. Объявление темы занятия.  

3. Артикуляционная гимнастика (специальные артикуляционные упражнения). 

4. Произношение изолированного звука (совместно с логопедом, индивидуальное). 

5. Анализ артикуляции по плану. 

 6. Характеристика звука (гласный, согласный, глухой-звонкий, твердый-мягкий). 

7.Развитие фонематического слуха. 

 8.Автоматизация звука в слогах. 
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 9.Автоматизация звука в словах. 

 10. Автоматизация звука в предложениях, стишках, скороговорках. 

Автоматизация звука в тексте. Подведение итогов занятия 

и оценивание работы ребенка проводим с положительной направленностью. 

Структура логопедического занятия по дифференциации звуков: 

1. Организационный момент. 

2. Артикуляционная гимнастика. Планируются только самые основные 

упражнения, моделирующие главные артикуляционные движения для того или 

другого звука. 

3. Объявление темы занятия. 

4. Проговаривание изолированных звуков, которые различаются (совместное, 

индивидуальное, с использованием звукоподражания). 

5. Анализ артикуляции звуков по плану с выделением общих и различных 

моментов артикуляции. 

6. Характеристика звуков. 

7. Развитие фонематического слуха. 

8. Дифференциация звуков в слогах. 

9. Дифференциация звуков в словах. 

10. Дифференциация звуков в предложениях, стихах, скороговорках. 

11. Дифференциация звуков в текстах. 

12. Подведение итогов занятия и оценивание работы ребенка 

проводим с положительной направленностью. 

2.1. Особенности организации образовательного процесса обучающихся с 

ТНР, ЗПР  

       Организация коррекционно-развивающей работы с детьми (II уровень речевого 

развития): Задачи и содержание коррекционно-развивающего обучения детей с 

данным уровнем планируются с учетом результатов их логопедического 

обследования, позволяющих выявить потенциальные речевые и психологические 

возможности детей, и соотносятся с образовательными требованиями программы 

детского сада. 
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       Логопедические занятия в группе для этих детей подразделяются на 

индивидуальные и групповые. Учитывая неврологический и речевой статус 

дошкольников, логопедические занятия нецелесообразно проводить со всей 

группой, поскольку в таком случае степень усвоения учебного материала будет 

недостаточной. В связи с этим индивидуальные занятия носят опережающий 

характер, так как основная их цель — подготовить детей к активной речевой 

деятельности на групповых занятиях. 

     На индивидуальных занятиях проводится работа по: 

1) активизации и выработке дифференцированных движений органов 

артикуляционного аппарата; 

2) подготовке артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков; 

3) постановке отсутствующих звуков, их различению на слух и первоначальному 

этапу автоматизации на уровне слогов, слов. 

      Содержание логопедических занятий определяется задачами коррекционного 

обучения детей: 

•развитие понимания речи; 

•активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка; 

•развитие произносительной стороны речи; 

•развитие самостоятельной фразовой речи. 

       Выделяются следующие виды подгрупповых логопедических занятий по 

формированию: 

1) словарного запаса; 

2) грамматически правильной речи; 

3) связной речи; 

4) звукопроизношения, развития фонематического слуха и слоговой структуры. 

Фронтальные занятия проводятся логопедом в соответствии с расписанием, 

индивидуальные — ежедневно в соответствии с режимом дня  

      Организация коррекционно-развивающей работы с детьми (ОНР III уровень, 

ФФНР): 
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     Основными задачами коррекционно-развивающего обучения данного речевого 

уровня детей является продолжение работы по развитию: 

1) понимания речи и лексико-грамматических средств языка; 

2) произносительной стороны речи; 

3) самостоятельной развернутой фразовой речи; 

4) подготовки к овладению элементарными навыками письма и чтения. 

     Шестилетние дети с общим недоразвитием речи не могут полноценно 

овладевать учебным материалом на фронтальных занятиях со всей группой. 

Сказываются не только отставание в развитии речи, но и трудности концентрации 

внимания, памяти, быстрая истощаемость и утомляемость. 

Предусматриваются следующие виды занятий по формированию: 

•связной речи; 

•словарного запаса, грамматического строя; 

•произношения. 

   Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, меняется 

в зависимости от периода обучения. 

Организация коррекционно-развивающей деятельности с детьми с ЗПР 

     При отборе программного материала учитывается структура дефекта детей с 

ЗПР. 

Нормативный срок освоения программы — два года. 

Старший возраст: 

Перспективный план работы по формированию лексико-грамматических категорий 

для детей с ЗПР — по периодам. 

1-й период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

•Множественное число имен существительных с окончаниями -ы-, -и- (начинает 

логопед, продолжает воспитатель). 

•Родительный падеж имен существительных единственного числа с окончаниями -

ы-, -и- (нет руки, нет воды). 

•Имена существительные единственного и множественного числа с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами (продолжает воспитатель). 



39 

 

•Практическое знакомство с родовой принадлежностью имен существительных 

путем подстановки притяжательных местоимений: мой, моя (мужской и женский 

род). 

•Множественное число имен существительных с окончаниями -а- (дома, глаза) 

Множественное число глаголов изъявительного наклонения в 3-м лице настоящего 

времени (идет — идут), согласование имен существительных и глаголов в числе 

(продолжает воспитатель). 

•Практическое знакомство с категорией завершенности и незавершенности 

действия (что делает? что сделал?). 

•Практическое знакомство с приставочными глаголами (шить — пришить — 

зашить — вшить — вышить — подшить). 

•Согласование имен существительных с глаголами прошедшего времени в роде 

(надел — надела). 

•Практическое знакомство со словами противоположного значения (чистый — 

грязный, холодный — горячий, длинный — короткий, день — ночь, верх — низ и 

другие). 

•Подбор определений к словам-предметам (имен прилагательных к именам 

существительным), их согласование в числе и роде в именительном падеже. 

•Первые упражнения в образовании относительных прилагательных (темы: 

«Осень», «Овощи», «Фрукты», «Грибы»). 

•Практические упражнения в понимании и активном употреблении предлогов: в, на 

(на вопросы: куда? где?), без (с родительным падежом существительных: без чего? 

— без дома, без куртки и т. д.), у (у кого? — с родительным падежом 

существительных с окончаниями -ы-, -и- (у Вани, у Пети)). 

2-й период (декабрь, январь, февраль) 

•Продолжение работы над усвоением лексико-грамматического материала первого 

периода. 

•Практическое знакомство с категорией одушевленности (кто? что?). 

•Закрепление понятия рода имен существительных в связи с числительными один, 

одна, два, две (можно начать в первом периоде). 

•Практическое знакомство с родственными словами. 
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•Родительный падеж имен существительных единственного числа в значении 

принадлежности (ножка стола, следы зайца). 

•Суффиксы -онок-, -енок-, -ата-, -ята- в названии детенышей животных. 

Увеличительный суффикс -ищ-. 

•Родительный падеж имен существительных множественного числа с окончаниями 

-ов-, -ев-, -ей- и без окончания. 

•Расширение значения слов-действий, подбор предметов к действиям: летает — 

птица, шар, самолет, бабочка и т. д. (продолжает воспитатель). 

•Согласование глаголов прошедшего времени с именами существительными в 

роде, числе (продолжает воспитатель). 

•Формирование умения различать оттеночные значения приставок в глаголах: -у-, -

при-, -от-, -под-, -на-, -за-, -пере- (летает, ходит, бегает). 

•Глаголы совершенного и несовершенного вида в практических упражнениях 

(строил — построил, варил — сварил и другие). 

•Образование относительных прилагательных (соотнесенность с продуктами, 

растениями, сезонностью, материалами) и согласование их с существительными 

именительного падежа в роде и числе. 

•Прилагательные с уменьшительным значением (суффиксы -оньк-, - еньк-). 

•Имена прилагательные с противоположным значением (антонимы). 

•Притяжательные имена прилагательные. 

•Согласование имен прилагательных с именами существительными в роде, числе, 

падеже (именительный, родительный, дательный, винительный падежи). 

Практические упражнения в понимании и активном употреблении 

предлогов: -под-, -над- (куда? где?), -с-, -со-, -из- (откуда?), -из- (из чего? сделан 

предмет), -с- (с чем? с кем?). 

•Окончание -ах- в словосочетаниях существительных множественного числа в 

предложном падеже с предлогами: -на-, -о- (на лыжах, о медвежатах). 

•Личные местоимения с предлогом: -у- (у меня, у него и другие) (продолжает 

воспитатель). 

•Согласование имен существительных с числительными: (один, одна, два, две, три, 

четыре, пять). 
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3-й период (март, апрель, май) 

•Закрепление тем, начатых в первом и втором периодах. 

•Родовая принадлежность имен существительных среднего рода (мое, оно, одно). 

•Употребление личных местоимений вместо имен собственных. 

•Активизация приставочных глаголов в речи детей, правильное употребление 

грамматических форм глаголов, усвоенных ранее. 

•Слова-признаки действия: (как?) в практических упражнениях (быстро — 

медленно, громко — тихо и другие). 

•Усвоение будущего сложного времени глаголов: буду строить (продолжает 

воспитатель). 

•Изменение глаголов настоящего времени по лицам в единственном и 

множественном числе, практическое употребление словосочетаний «местоимение 

+ глагол». 

•Согласование имен прилагательных с именами существительными в роде, числе, 

падеже (добавляются творительный и предложный падежи). 

•Понимание и активное употребление в практических упражнениях конструкций с 

предлогами -о-, -к-, -от-, -за- (куда? где? за чем?). 

Перспективный план работы по развитию связной речи для детей с ЗПР – по 

периодам. 

Формирование предложения 

1-й период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

•Проговаривание и употребление в самостоятельной речи элементарных фраз (Вот 

нога. Тут Аня. Там Рома. Это ноги). 

•Формирование двусоставного предложения: 

а) преобразование форм повелительного наклонения глаголов в форму 

изъявительного наклонения при демонстрации действий (Ваня, иди! Ваня идет); 

•б) выделение слов-предметов и слов-действий по вопросам: Кто это? Что делает?; 

•в) подбор действий к предмету (Ваня идет (бежит, прыгает...)); 

•г) составление простых нераспространенных предложений по демонстрации, по 

картине. 
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•Формирование понятий «слово», «предложение», графическая запись 

предложения из двух слов. 

•Формирование предложения из нескольких слов в последовательности: 

а) подлежащее + сказуемое + прямое дополнение (винительный падеж 

существительного, подобный именительному падежу): Нина моет руки; 

•б) подлежащее + сказуемое + прямое дополнение (винительный падеж 

существительного с окончанием -у-): Коля надевает шапку; 

•в) подлежащее + сказуемое + прямое дополнение + косвенное дополнение 

(существительное в дательном падеже): Портниха шьет платье Вале; 

•г) подлежащее + сказуемое + косвенное дополнение (существительное в 

творительном падеже): Мальчик вытирается полотенцем; 

•д) подлежащее + сказуемое + прямое дополнение + косвенное дополнение 

(существительное в творительном падеже): Девочка намыливает руки мылом. 

•Графическая запись предложения из 3–4 слов. 

•Распространение предложений однородными членами: 

а) подлежащими: Девочки и мальчики срывают яблоки; 

•б) сказуемыми: Девочка срывает яблоко и кладет в корзину; 

•в) дополнениями: Дети собирают огурцы и помидоры. 

•Обучение умению заканчивать предложение нужным по смыслу словом или 

словосочетанием. 

•Формирование конструкций с противительным союзом -а- при сравнении двух 

предметов: Помидор красный, а огурец зеленый. 

2-й период (декабрь, январь, февраль) 

•Закрепление умения правильно строить предложения указанных в первом периоде 

типов (по демонстрации, по сюжетным картинкам, по ситуации, по предметным 

картинкам). 

•Обучение умению составлять предложения по опорным словам, данным в нужной 

форме. 

•Распространение предложений определениями. 

•Выделение из предложения слов-признаков предмета по вопросам: какой? какая? 

какое? какие? 
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•Составление предложений с различными предложными конструкциями с 

использованием вопросов: где? куда? откуда? 

•Закрепление конструкций с союзами -а-, -и- при сравнении предметов: Снег 

белый, и мел белый, и заяц белый, а белка не белая. 

•Формирование предложений со словами «Сначала..., а потом...». 

3-й период (март, апрель, май) 

•Закрепление умения правильно строить предложения указанных в первом и 

втором периодах типов на более широком и сложном материале. 

•Распространение предложений словами – признаками действия 

(обстоятельствами), отвечающими на вопрос как. 

•Составление предложений по опорным словам, данным в начальной форме. 

•Составление предложений типа «подлежащее + сказуемое + инфинитив глагола + 

1–2 косвенных падежа»: Соня хочет поймать бабочку сачком. 

•Формирование сложноподчиненного предложения с союзами потому что, чтобы. 

•Учить детей понимать интонацию, улавливать ее оттенки: 

а) конец предложения; 

•б) вопрос; 

•в) восклицание. 

•Развитие разговорно-описательной речи 

Формирование диалогической речи: 1-й период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

а) понимание, выполнение заданий (инструкций) логопеда типа встань, садись, 

отнеси, принеси, открой, закрой, убери, подними, опусти, позови; 

б) ответы на вопросы логопеда: отрицательным или утвердительным словом, 

одним словом или словосочетанием, простым нераспространенным предложением, 

простым распространенным предложением; 

в) обучение умению самостоятельно задавать вопросы: кто это? что делает? что? 

кому? чем? (начало работы), самостоятельно отдавать приказания, задания, 

поручения, отчитываться о выполнении поручения одним словом, предложением. 

•Объединение простых предложений в короткий рассказ. 

•Заучивание коротких стихов, потешек, загадок, рассказов. 

•Составление коротких рассказов-описаний предмета (элементарных). 
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•Обучение пересказу художественных текстов (ребенок вставляет нужное слово, 

словосочетание или предложение, логопед использует наводящие вопросы, 

картинки). 

2-й период (декабрь, январь, февраль) 

•Выполнение заданий, требующих понимания признаков предмета (цвет, размер, 

форма). 

•Речевое обозначение выполненных заданий. 

•Совершенствование разговорной речи, умения вести несложный диалог 

(самостоятельно задавать вопросы: куда? где?). 

•Овладение элементарными формами описательной речи, обучение детей умению 

сравнивать два предмета одной родовой группы, разных родовых групп. 

•Заучивание стихов, диалогов, коротких рассказов. 

•Проведение бесед по сюжетным картинкам, формирование умения объединять 

отдельные высказывания в связное сообщение. 

•Обучение умению составлять рассказ по сериям сюжетных картинок. 

•Дальнейшее обучение пересказу с использованием вопросов логопеда, картин и 

плана рассказа. 

•Драматизация стихов, диалогов, коротких сказок, рассказов. 

3-й период (март, апрель, май) 

Дальнейшее развитие диалогической речи, проведение более сложных диалогов 

с использованием вопросов: с кем? с чем? где? куда? откуда? когда? почему? 

зачем? 

•Расширение рассказов-описаний предмета, описание ситуации и сюжетной 

картинки. 

•Сравнение двух, трех, четырех предметов по их признакам и действиям. 

•Учить рассказывать стихи, загадки, диалоги, соблюдая интонационно- смысловую 

выразительность. 

•Составлять рассказ по сериям сюжетных картинок по заданиям: вставить 

пропущенное звено, по цепочке. 

•Составление рассказов из деформированного текста в три–четыре предложения 

(нарушена последовательность событий). 
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•Пересказ сказок, рассказов по данному плану, по цепочке, с изменением лица. 

•Первые шаги в обучении детей творческому рассказыванию (придумывание 

начала и конца рассказа) — с детьми, имеющими довольно высокий уровень 

развития связной речи. 

Перспективный план работы по формированию фонематического слуха для детей с 

ЗПР – по периодам: «Фонетика и фонематический слух» 

•Знакомство со звуками окружающего мира, их вычленение, узнавание и 

артикулирование. 

•Определение отличия в названиях картинок. Составлять рассказ по сериям 

сюжетных картинок по заданиям: вставить пропущенное звено, по цепочке. 

•Составление рассказов из деформированного текста в три–четыре предложения 

(нарушена последовательность событий). 

•Пересказ сказок, рассказов по данному плану, по цепочке, с изменением лица. 

•Первые шаги в обучении детей творческому рассказыванию 

(придумывание начала и конца рассказа) — с детьми, имеющими довольно 

высокий уровень развития связной речи. 

Перспективный план работы по формированию фонематического слуха для 

детей с ЗПР – по периодам: «Фонетика и фонематический слух» 

•Знакомство со звуками окружающего мира, их вычленение, узнавание и 

артикулирование. 

•Определение отличия в названиях картинок. 

2.1. Взаимодействие с семьями обучающихся с ТНР, ЗПР 

  Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все 

большее внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье 

и семейных отношениях. В дошкольных учреждениях создаются условия, 

имитирующие домашние, к образовательно-воспитательному процессу 

привлекаются родители, которые участвуют в организованной образовательной 

деятельности, интегрированных занятиях, спортивных праздниках, викторинах, 

вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях.  

       Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего 

взрослых и детей. Для родителей проводятся тематические родительские собрания 
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и круглые столы, семинары, мастер-классы, организуются диспуты, создаются 

библиотеки специальной литературы в каждой группе ДОУ. 

      В группе комбинированного вида для детей с ТНР и ЗПР учитель-логопед и 

другие специалисты пытаются привлечь родителей к коррекционно-развивающей 

работе через систему методических рекомендаций.  Рекомендации родителям по 

организации домашней работы с детьми необходимы для 

того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так и 

в общем развитии. Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут 

родителям, в какое время лучше организовать совместную игровую деятельность с 

ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку 

возможность занять активную позицию, вступить в диалог с окружающим миром, 

найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители смогут 

предложить ребенку поиграть 

в различные подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают 

стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать 

загадки. 

         Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, 

взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, 

что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. 

Задания подобраны в соответствии с изучаемыми в группах компенсирующей 

направленности детского сада лексическими темами и требованиями программы. 

Для каждой возрастной группы учтены особенности развития детей данного 

возраста. 

        Для детей старшей группы родители должны стремиться создавать такие 

ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся 

в их жизненном багаже. Опора на знания, которые были сформированы в 

предыдущей возрастной группе, должна стать одной из основ домашней 

совместной деятельности с детьми. Родители должны стимулировать 

познавательную активность детей, 

создавать творческие игровые ситуации. 

В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации 
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полученных ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки 

детей к обучению в школе. На эти особенности организации домашних занятий с 

детьми каждой возрастной группы родителей должны нацеливать специалисты на 

своих консультативных приемах, в материалах на стендах и в папках 

«Специалисты советуют». Специально для родителей детей, посещающих группы 

комбинированного вида , в приемных групповых ячеек оформляются родительские 

уголки, которые помогают родителям организовать развивающее общение с 

ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание опытов, подвижных игр, 

художественные произведения для чтения и заучивания. 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и 

жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного 

речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств 

ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития 

ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи 

3.4. Перспективный план работы  (ОНР, ФФНР, ЗПР) 

Обследование детей (первые две недели сентября) 
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1. Обследование состояния речи и неречевых психических функций. 

2. Выявление структуры и механизмов речевых нарушений. 

3. Заполнение речевых карт на каждого ребенка. 

I период обучения 

(вторая половина сентября — ноябрь) 

1. Выработка четкого, координированного движения органов речевого аппарата. 

2. Обучение детей короткому и бесшумному вдоху (не поднимая плечи), 

спокойному и плавному выдоху (не надувая щеки). 

3. Работа над постановкой диафрагмального дыхания. 

4. Работа над мягкой атакой голоса. Выработка у детей умения пользоваться 

громким и тихим голосом. 

Звукопроизношение 

1. Уточнить произношение гласных звуков и наиболее легких согласных [м]-[м’], 

[б]-[б’], [д]-[д’], [н]-[н’], [в]-[в’], [г]-[г’], [п]-[п’], [т]-[т’], [ф]-[ф’], [к]-[к’], [х]-[х’]. 

2. Подготовка артикуляционного аппарата к постановке звуков. 

3. Постановка и первоначальное закрепление неправильно произносимых и 

отсутствующих в произношении звуков (индивидуальная работа). 

4.Работа над слоговой структурой слова (индивидуально, на материале правильно 

произносимых данным ребенком звуков). 

5.Работа над односложными словами со стечением гласных в начале и в конце 

слова (стол, мост). 

6.Работа над двухсложными словами без стечения согласных (муха, домик). 

7.Работа над трехсложными словами без стечения согласных (малина, василек). 

8.Развитие фонематического анализа, синтеза, представлений: 

1. Развитие слухового внимания на материале неречевых звуков 

(звучание игрушки, хлопки). 

2. Знакомство со звуками [м], [б], [д], [г], [в], [н]. 

3. Выделение ударного гласного в словах. 

4. Подбор слов на гласные звуки. 

5. Анализ звукосочетаний: [ау], [уа], [иа]. 

6. Звуковой анализ слов: ам, ум, му, мы, да, он, на, но, ну. 
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7. Определение наличия звука в слове («Хлопни в ладоши, если есть этот звук в 

слове») — на материале изученных звуков. 

Лексика 

Расширение и уточнение словаря по темам 1-го периода. 

Грамматический строй речи 

1. Отработка падежных окончаний имен существительных единственного числа. 

2. Преобразование существительных в именительном падеже единственного числа 

во множественное число. 

3. Согласование глаголов с существительными единственного и множественного 

числа (яблоко растет, яблоки растут). 

4. Согласование существительных с прилагательными в роде, числе, падеже. 

5. Согласование существительных с притяжательными местоимениями мой, моя, 

мое, мои. 

6. Образование существительных с уменьшительно- ласкательными суффиксами 

по теме «Овощи, фрукты» и т. п. 

7. Согласование числительных два и пять с существительными. 

Развитие связной речи 

1. Составление простых распространенных предложений. 

2. Обучение детей умению задавать вопросы и отвечать на них полным ответом. 

3. Обучение детей составлению описательных рассказов по темам: 

«Грибы», «Овощи», «Фрукты», «Ягоды», «Домашние животные», «Дикие 

животные». 

4. Работа над диалогической речью (с использованием литературных 

произведений). 

5. Обучение детей пересказу небольших рассказов и сказок (дословный и 

свободный пересказ). 

Развитие мелкой моторики 

1. Обводка, закрашивание и обводка по трафаретам (по лексическим темам первого 

периода). 

2. Составление фигур, узоров из элементов (по образцу). 

3. Работа со шнуровкой и мелкой мозаикой. 
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II период обучения 

(декабрь, вторая половина января, февраль) 

Развитие общих речевых навыков 

1. Продолжать работу над дыханием, голосом, темпом и ритмом речи у всех детей. 

2. Познакомить с различными видами интонации: повествовательной, 

вопросительной, восклицательной. 

Звукопроизношение 

1. Продолжить работу по постановке неправильно произносимых и отсутствующих 

в речи детей звуков (индивидуальная работа). 

2. Автоматизация и дифференциация поставленных звуков. 

3. Работа над слоговой структурой слова (индивидуально, на материале правильно 

произносимых данным ребенком звуков). 

4. Работа над структурой слов со стечением согласных в начале слова (книга, 

цветок), в середине слова (окно, палка, карман), в конце слова (радость). 

5. Работа над слоговой структурой трехсложных слов со стечением согласных в 

начале слова (сметана). 

6. Развитие фонематического анализа, синтеза, представлений: 

1. Выделение гласных звуков в конце слова под ударением (пила, 

кино, усы, пишу, носки). 

2. Выделение гласных звуков в трехзвуковых словах (мак, дом, кит, сук, мышь). 

3. Знакомство со звуками [п], [т], [к], [ф], [х], [с]-[с’], [з]-[з’], [ц], [ш], [ж]. 

4. Дифференциация изученных твердых и мягких согласных звуков в 

изолированном положении, в слогах, в словах. 

5. Выделение твердых и мягких согласных звуков в начале и конце слова (дом, лес, 

день, лось). 

Лексика 

Расширение и уточнение словаря по темам второго периода. 

Грамматический строй речи 

1. Закрепить употребление падежных окончаний существительных единственного 

числа. 
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2. Закрепить употребление окончаний существительных в именительном падеже 

множественного числа. 

3. Согласование прилагательных с существительными в роде, числе и падеже. 

4. Практическое употребление простых предлогов места (в, на, за, под, над) и 

движения (в, из, к, от, по). 

5. Образование притяжательных прилагательных по темам II периода обучения. 

6. Образование глаголов движения с приставками. 

7. Образование существительных единственного и множественного числа по теме 

«Посуда». 

8. Согласование числительных два и пять с существительными. 

Развитие связной речи 

1. Закрепить умение самостоятельно составлять описательные рассказы. 

2. Обучать пересказу, составлению рассказа по картинке и серии картин. 

Развитие мелкой моторики 

1. Работа по развитию пальчиковой моторики (упражнения для пальцев). 

2. Работа по развитию конструктивного праксиса. 

3. Продолжать работу по обводке и штриховке фигур (по изучаемым темам). 

4. Усложнить работу с карандашом: обводка по контуру, штриховка, работа с 

карандашом по клеткам в тетради. 

III период обучения 

(март, апрель, первая половина мая) 

Общие речевые навыки 

1. Продолжить работу над речевым дыханием. 

2. Продолжить работу над темпом, ритмом, выразительностью речи. 

Звукопроизношение 

1. Продолжить работу по постановке неправильно произносимых и отсутствующих 

в речи детей звуков (индивидуальная работа). 

2. Автоматизация и дифференциация поставленных звуков. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Закрепление слоговой структуры двухсложных слов со стечением согласных. 
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2. Работа над слоговой структурой трехсложных слов со стечением согласных 

(крапива, пылинка, карандаш). 

Развитие фонематического анализа, синтеза, представлений 

1. Знакомство со звуками [щ], [ч], [й], [л]-[л’], [р]-[р’]. 

2. Анализ трехзвуковых слов с гласными [а], [о], [у], [ы], [э], [и], 

3. составление схем слова (ива, осы, уха, эхо, мак, кот, душ, сыр, кит и др.). 

4. Дифференциация на слух парных согласных [б]-[п], [в]-[ф], [г]- [к], [д]-[т], [ж]-

[ш], [з]-[с] в словах (бочка — почка, удочка — уточка и т. д.). 

Лексика 

Расширение и уточнение словаря по темам третьего периода. 

Грамматический строй речи 

1. Закрепить употребление падежных окончаний существительных единственного 

и множественного числа. 

2. Согласование числительных два и пять с существительными. 

3. Закрепление употребления простых предлогов. Употребление сложных 

предлогов из-за, из-под, около, возле и др. 

4. Образование сравнительной степени прилагательных (длинный — длиннее — 

самый длинный). 

5. Образование наречий от прилагательных (быстрый — быстро) и др. 

6. Закрепление способов образования новых слов с помощью суффиксов. 

7. Изменение глаголов прошедшего времени в роде, числе. 

8. Образование относительных прилагательных. 

Развитие связной речи 

1. Закрепить умение самостоятельно составлять описательные рассказы, рассказы 

по сюжетной картине, по серии сюжетных картин, из опыта. 

2. Составление различных типов сложноподчиненных предложений с союзами и 

союзными словами. 

3. Обучение детей составлению рассказов из опыта и творческих рассказов. 

Развитие мелкой моторики 

1. Работа по развитию пальчиковой моторики (упражнения для пальцев). 

2. Усложнение работы с карандашом. 
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3. Усложнение работы над конструктивным праксисом 

3.8. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка дошкольного 

возраста с ТНР (ОНР, ФФНР), ЗПР. 

      Для проведения индивидуальной диагностики учителем-логопедом 

используются «Речевые карты», экраны звукопроизношения, «Большой альбом по 

развитию речи» «Логопедическое обследование детей» О.Н. Ткаченко. 

       Задачами углубленной педагогической диагностики индивидуального развития 

ребенка дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи (общим недоразвитием 

речи) с 5 до 7 лет является выявление особенностей общего и речевого развития 

детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития различных 

компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 

активизацией (использованием в речевой деятельности). Диагностика проводится 

учителем-логопедом в течение 1-2 недели сентября и 3-4 недели мая. Углубленное 

логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную 

симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные 

симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. Диагностика 

позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в 

соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка. Речевая карта к 

программе разработана для детей с ОНР, ФФНР, ЗПР с 5 до семи лет, что 

позволяет проследить динамику речевого развития ребенка на протяжении двух 

лет. 

       Педагогическая диагностика индивидуального развития детей осуществляется 

также воспитателями, музыкальным руководителем и инструктором по физической 

культуре в начале учебного года. Все педагоги заполняют ИОМ. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

     Данная программа позволяет построить систему коррекционно-развивающей 

работы в группах комбинированного вида МАДОУ «ЦРР-детский сад 

«Чебурашка» на основе полного взаимодействия и преемственности всех 

специалистов детского учреждения и родителей дошкольников. Помимо задач 

развивающего обучения и всестороннего развития, основной задачей программы 

является овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной 

речью и навыками речевого общения 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Речевая карта (5-6 лет) 

Речевая карта (6-7 лет) 

Расписание занятий 

Циклограмма  


